Opatieni omezujici pohyb klientt

Volnost pohybu je jedno ze zakladnich prav nasich klientll. Omezit toto pravo je mozné jen
zcela vyjimeCné a na nejnutnéjSi dobu, a to pouze v pfipadech, kdy je ohrozen zivot nebo
zdravi samotného klienta nebo jinych obyvatel naSeho Domova a personalu.

Opatifenim omezujicim pohyb osob jsou takova opatfeni, ktera zamezi klientovi socialni
sluzby pohybovat se svobodné a bez omezeni a tim projevovat svou svobodnou vali. Takova
opatfeni se fidi nasledujicimi zasadami

pfi poskytovani socialnich sluzeb nelze pouzivat opatfeni omezujici pohyb osob,
s vyjimkou pfipadl pfimého ohrozeni jejich zdravi a zZivota nebo zdravi
a zivota jinych osob, a to pouze po dobu nezbytné nutnou, ¢imz se rozumi doba, po
kterou trva situace ohrozZeni zivota Ci zdravi klienta &i jiné osoby,

uzivatelé socialnich sluzeb (klienti Domova) maiji pravo na distojné zachazeni, péci a
Uctu i pfi nezbytnosti omezeni jejich pohybu,

k omezeni pohybu klienta Ize pfistoupit pouze tehdy, kdyz byly bez uspé&sného
vysledku vyzkouSeny vSechny ostatni mozné strategie pro zabranéni takovému
jednani klienta (napf. odvraceni pozornosti, rozptyleni, aktivni naslouchani), kterym
ohroZzuje zdravi Ci Zivot svlj nebo jiné osoby,

rozsah a povaha omezeni musi byt pfiméfena mife aktualniho ohrozeni
a individualité klienta a omezeni musi byt ukonfeno hned, jak pomine situace
ohrozeni,

v souvislosti s uzitim prostfedku, které mohou klientdm omezit volny pohyb, je vzdy
nutné vyhodnotit, zda je dany nastroj uzivan jako prostfedek omezuijici pohyb osob, i
zda je nastrojem ochrany klienta. Pokud je opatfeni uzivano jako ochrana ¢&i je
potfebnou pom(ickou pro podporu klienta a zaroven v nékterych pfipadech mize
branit pohybu, mélo by byt uZito pouze v pfipadé, Ze je to nezbytné. Vzdy je pak
nutné zohlednit konkrétni okolnosti a potfeby klienta,

opatfeni ochrany muze byt pouzito na zakladé uplného a svobodného souhlasu
klienta. Pfi hodnoceni, zda je prostfedek ochrany nezbytny, je nutné zvazit moznost
jinych opatfeni, které nebrani svobodnému pohybu klienta a zohlednit v ramci
individualniho planovani pribéhu socialni sluzby u klienta. Pracovnici Domova zajisti
pisemny souhlas klienta v dokumentaci klienta,

v pfipadé, Ze klient neni z divodu nepfiznivého zdravotniho stavu schopen vyjadrit
informovany souhlas s pouzitim ochrannych opatfeni, posuzuje toto opatfeni odborny
tym: vedouci sestra oddéleni, kliCovy pracovnik, vedouci sekce Pfima obsluzna péce,
socialni pracovnice.



